
Cum sa‐ti evaluezi corect marimea incaltamintei ? 

Pasul 1 

Asigurați‐vă că purtați tipul de șosete pe care le purtați de obicei. 

Puneți o foaie de hârtie pe podea, aliniindu‐o cu un perete. 

Așezați piciorul deasupra hârtiei, sprijinindu‐vă călcâiul de perete. 

Pasul 2 

Folosind un pix sau un creion, faceți un semn la capătul degetului 

cel mai îndepărtat de perete (degetul mare). 

Faceți același lucru atât pentru piciorul drept, cât și pentru stâng, 

deoarece acestea pot diferi ușor în mărime. 

Pasul 3 

Folosind o riglă, măsurați distanța dintre latura foii de hârtie pe care 

ați aliniat‐o cu peretele și semnul pe care l‐ați făcut, repetând acest lucru 

pentru ambele picioare. 

Notați cea mai lungă dintre cele două măsurători (în cm). 

Găsiți mărimea pantofilor dvs. comparând această valoare (în cm) 

cu măsurătorile din tabelul nostru de mărimi. 

Este măsura intre două mărimi? 

Alegeți dimensiunea mai mică pentru o potrivire mai strânsă. 

Alege mărimea mai mare daca preferi o potrivire mai incăpătoare. 

Ghid realizat de importator oficial in Romania 

Ghid de marimi ‐ incaltaminte de protectie SIR SAFETY 
Marime UE  35  36 37  38  39 40 41 42 43 44  45  46  47
Lungime 
talpa (cm)  23.3  24.0  24.7  25.3 26.0 26.7 27.3 28.0 28.7 29.3  30.0  30.7 31.3

https://www.emondo.ro/incaltaminte?producator=SIR%20SAFETY
https://www.emondo.ro/

